
2019 年 5 月 26 日（日）「新緑の山を歩こう」 

お天気に恵まれた中で、春の枚岡公園を、草花を中心に観察しながら巡り歩き、自然

に親しむことが出来ました 

 

1.日程 

  2019 年 4 月 26 日（日）午前 9時 30 分～午後 2時 35 分 

 

2.開催場所 

  枚岡公園 

 

3.参加者 

  11 名（大人 1人 公園事務所職員 1人 スタッフ 9 人） 

 

4.経過 

9:00 枚岡公園事務所前にてスタッフ集合・準備をしました  

 

参加いただいた方に枚岡公園MAP・ルートタイム表・野草しおり・昆虫しおり（公園管

理事務所より）・生物調査票をお渡ししました 

 
 

続いて挨拶・ルート説明・注意事項説明・準備体操を行いました 

①熱中症対策 

・各自水分補給を心掛ける 

・体調不良になった場合は、早急にスタッフへ申告。 

②蛇・虫対策 

・草むらに入らない。 

・草花・葉に触れる場合は、毛虫に注意。 

https://blog.goo.ne.jp/hiraokanc/e/eb7c4e65ef408a768a358b0c260f8706


・虫よけスプレー使用。 

③ケガ対策 

・走らない 

 
 

9:30 出発 

ウツギの花が開いていました 

 
 

可憐なオカタツナミソウ 

 
 



ハナイカダの実 

 
                                       

興味のある草木をパチリ 

 

 

10:20 中展望、11:05 額田山展望台北を経て額田山展望台に 11:20 到着  

 
 

12:00 に桜広場に到着。昼食、休憩をしました。 

 

12:40 に出発。豊浦橋から眺めるイロハモミジの新緑に堪能 



 
たくさんのキアシドクガの白くひらひらと舞う姿が美しかったです 

   

13:30 枚岡展望台、14:25 椋ケ根橋を経て 14:25 管理事務所に戻りました 

ふりかえり風景 

 
        

5.参加された方の感想 

いつも一人で山歩きして、「これ何だろう？」と思うことが多かった。今日たくさんのこと

を教えてもらって、頭の中が いっぱいになりました。 

 

6.スタッフ振り返り 

・参加者一人で寂しかったが、良い面もあった。 

・一人のペースに合わせて、ゆっくり草花が観察できた。 

・参加者が、草花に興味を持った方で満足されていた。 

・参加者が複数、子供さんが参加されていた場合と今日のように一人のペースに合

わせた場合とでは、進め方が違うことがわかった 

・毛虫とメマトイに悩まされた 

 


